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Brasil fara testes de intolerancia a alguns
alimentos Busca
¥

RESULTADOS DEPENDEM DA CULTURA
GASTRONOMICA DE CADA PAIS

| Simone Iwasso

Agéncia Estado

Sao Paulo, SP - Nosso organismo reage a qualquer
coisa que é ingerida, e por meio de uma analise
laboratorial de uma amostra de sangue é possivel
saber exatamente qual é essa reacdo diante de 100
tipos de alimentos e 20 substancias quimicas, como
corantes e conservantes. Conhecendo esses resultados,
é possivel entender, muitas vezes, a origem de dores
de cabeca, dores de estdmago, gastrites, diarréias,
reagOes alérgicas, retencdo de liquido e problemas de
pele, entre outros.

A idéia é a base de um teste criado nos Estados Unidos
ha nove anos e que somente agora chega ao Brasil,
trazido por um laboratérios espanhol.”Existem as
alergias que as pessoas tém desde nascenca, como ao
leite ou ao chocolate, que muita gente conhece. Mas
existem intolerancias alimentares que sdo adquiridas
ao longo do tempo, de tanto que a pessoa expbe o
organismo a determinado alimento ou substancia. Esse
teste serve para isso”, explica Juan Carlos Serrat Sese,
presidente do Centro de Analises Clinicas Especiais
(CIC).
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